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I - APOIO A TERCEIRA IDADE "LT

Vivemos numa sociedade onde se multiplicam as situagdes de isolamento, soliddo
risco de exclusdo social e onde cada vez menos familias prestam cuidados aos idosos sendo,
por isso, imprescindivel encontrar solugdes que promovam o hem-estar e a melhoria das
condigbes de vida das pessoas que se encontram em situagao de maior vulnerabilidade.

A Santa Casa da Misericordia de Valpagos dispGe de Respostas Sociais vocacionadas
para a Terceira Idade e para grupos de risco mais vulneraveis: Estrutura Residencial para
Idosos; Centro de Dia; Servigo de Apocio Domicilidrio e Cantinas Sociais.

A complementaridade destas Respostas, permite proporcionar a todos agqueles que
solicitam os nossos servigos uma solugcdo adequada as especificidades de cada situagdo,
proporcionando-lhes os cuidados necessarios ao bem-estar e a qualidade de vida.

Ao longo do ano 2018, a Misericordia de Valpagos primou por uma atuagdo
humanizada e personalizada que colocou sempre o utente, as suas necessidades e anseios
como ponto de partida para uma interven¢do que visa o seu bem-estar integral.

Neste contexto, a Animacgao Sociocultural assume um papel de extrema importancia
para & populagdo idosa, uma vez que surge como respasta a diminuicdo da sua atividade e das
suas relagdes sociais.

Esta darea de intervencdo serve-se de uma série de espacos e recursos associados a
trés modalidades fundamentais: animagdo cultural, animagdo social e animacdo educativa. A
Animacao Sociocultural tem o educativo como finalidade, o social como ambito e o cultural
como meio de intervengao.

Neste sentido, a Santa Casa da Misericordia de Valpagos dispde de uma equipa de
Animacao Sociocultural que desenvolve inumeras atividades, intervindo em todas as Respostas
Sociais.

As atividades que envolvem os dez Equipamentos vocacionados para a Terceira Idade
sdo heterogéneas, tém em conta o idoso, as suas caracteristicas pessoais, capacidades,
dificuldades, gostos e a sua histdria de vida e, pretendem sempre promover a participagao

ativa, com base numa pedagogia participativa e num leque diversificado de técnicas sociais.

ATIVIDADES COMUNS A TODOS OS5 EQUIPAMENTOS:

- Participacao no Il Encontro Institucional de Cantar de Reis organizado pela Creche e
Jardim de Infancia que promoveu o contato intergeracional e a valorizagdc de tradigbes;

- Comemoragdo do Dia Mundial do Magico, com espetaculo de Magia apresentado
pelo magico “Guto”, no Auditdrio da Sede da Santa Casa da Misericérdia de Valpacgos;
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- Comemoragao Dia Mundial do Puzzle - Construgdo de Puzzles, competicdo entre
ERPI's;

- Festa de Carnaval com o tema “As Jogadas da Vida”, nas respetivas ERPI's;

- Visita as Instalagtes da Radio Terra Quente em Mirandela, em comemoracao do Dia
Mundial da Radio;

- Visualizagdo da peca de teatro “Salada Russa”, protagonizada pelo Teatro
Experimental Flaviense no ambito das comemoragdes do Dia Mundial do Teatro;

- Torneio de Boccia no Pavilhdo Gimnodesportivo e participacdo continua no Projeto
“Boccia para todos” promovido pela autarquia local;

- Aula Ritmica no Dia Mundial da Atividade Fisica orientada pelo Prof. Francisco
Sousa;

- Leitura Intergeraciona! {Dia Internacional do Livro Infantil): Visita das criangas do
Jardim de Infancia as respetivas ERPI's;

- Comemorag¢ado do Dia Mundial da Danga com atuacdo do Grupo de Folclore de
Santa Valha, realizada na Quinta N. Sra. do Carmo;

- Celebracdo do Dia Internacional da Familia com Eucaristia na Igreja Matriz de
Carrazedo de Mantenegro, pelo Sr. Pe. José Maria Machado, seguida de lanche Convivio na
ERPI de Carrazedo;

- Acdo de Sensibilizagdo intitulada “As Ondas de Calor e as Pessoas ldosas”,
apresentada pela equipa de enfermagem;

- Sessdo de Yoga Sénior, no Dia Mundial do Yoga, orientada pela Prof.2 Maria Joao;

- Passeio Anual da Misericordia ao Santuario da Senhora da Penha (Guimardes), que
contou com a participagio de aproximadamente 250 utentes;

- Convivio Intergeracional em meio aquatico, nas piscinas Municipais de Valpacos,
com as Criancas do Jardim de Infancia;

- Comemoragao do Dia dos Avds com demonstragdo de dotes musicais por parte dos
nossos utentes e lanche convivio alusivo ao dia;

- Mega aula com coreografia alusiva a comemoragdo Dia Mundial do Coragao,
orientada pela Professora Anabela Barreira na Quinta Nossa Senhora do Carmo;

- Participa¢do na Festa Religiosa que se realiza anualmente na localidade onde se
situa o respetivo equipamento;

- Participacdo do | Encontro de Jogos Tradicionais da Misericordia de Valpagos -
Convivio Interinstitucional no Rio Miradeses;

- Participagdo na Vindima da Institui¢do;

- Realizacdo de Sessdes de Cinema no Auditdrio da Sede da SCMV;
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- Comemoragdo do Dia do Idoso e da Musica com Acdo de sensibilizagdo pela GNR
seguida de atuag¢do do Grupo “ Lobos do Mardo”;

- Concurso de abdboras e realizagdo de baile ente ERPI's em comemoragdo do
Halloween, na Quinta N. Senhora do Carmo em Valverde;

- Comemoragdo dos aniversdrios dos utentes das vdrias respostas sociais, com
entrega de uma lembranga, bem como de outros dias festivos tais como sejam o Dia da
Mulher, Dia da Mae, Dia do Pai, entre outros;

- Realizacdo de Torneios Interinstitucionais, nomeadamente de domind, malha e
sueca;

- Comemoracdo das Festividades de Natal e da Pascoa com a celebracio da Sagrada
Eucaristia presidida pelo Paroco de casa Freguesia local;

-Promogao de diversos ateliers: Corte e Costura; Culindria e Expressao pldstica;

- Hidrogindstica semanal nas Piscinas Municipais;

- Expressao musical semanal, baseada em cangdes tradicionais;

- Expressio Corporal didria: aulas de movimento e de gindstica geriatrica;

Caminhadas.

Equipamento S. José- ERI; Centro de Dia e SAD

0 Equipamento S. José situa-se no centro da cidade de Valpacos e contempla trés
Respostas Sociais: Estrutura Residencial para Idosos (ERPI), Centro de Dia {CD) e Servico de
Apaio Domicilidrio (SAD).

Em Dezembro de 2018, 75 utentes integravam a ERPI, o Centro de Dia era frequentado
por 8 idosos e o Servigo de Apoio Domicilidrio prestava apoio a 71 pessoas dispersas pela érea
de intervengdo.

De entre as atividades socioculturais desenvolvidas, de acordo com o PADAP, sdo de
realcar:

7 Atividades de promocdo e contato com a comunidade:

- Visita ao Museu do Mel e da Apicultura e aoc Museu de Arqueclogia Coronel Altino
Pereira Lopo, em Macedo Cavaleiros;

- Comemoracdo do Dia da Internet: Visita ao Espaco Internet;

- Visita a Padaria Juvenal observagdo da confe¢do do Folar;

- Visita a praia fluvial do Azibo;

- Comemoracdo Dia Europeu dos Parques Naturais, visita ao Parque Termal Pedras

Salgadas e ao Parque de Lazer da Barragem do Alvdo;
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- Viisita as Termas de Chaves no Dia Nacional da Agua;
- Dia Mundial da Pastelaria — visita a Pastelaria Biquinho Doce em Chaves;
- Dia Mundial do Piquenique — Piguenigque no Rio Rabagal;
7 AcBes de Sensibilizacdo e informacéo:
- Acdo de Sensibilizacdo “Cuidados a ter com o Pé Diabético”;
- Palestra “Cuidados a ter com a Alimentag¢do”, no dia Mundial da Alimentacao;
- Acdo de Sensibilizacdo “ Reciclar “, no Dia Mundial do Ambiente;

»> Atividades de Promocao da Fé e religido:

- Visita a0 Santuario S. Caetano e a Igreja Matriz em Chaves;
- Rezar o ter¢o diariamente no Atelier de Orag¢ao, encerramento do més de Maria
com a presenga do Padre Leonel e da comunidade Valpacense;

¥ Convivio Intergeracional:

- Jogo de Boccia com as Criangas do Jardim de Infancia;

- Magusto Intergeracional, no Dia de S. Martinho;

- Leituras Partilhadas com alunos do 52 e 62 ano da Escola EB2, 3 Jdlio Carvalhal, no
ambito do projeto “ Partilha de Leituras”;

¥ Convite as Familias e a grupos externos para a comemoracio de datas festivas:

- Festa de Santos Populares com a presenc¢a da Tuna da Universidade Sénior de Vila
Pouca de Aguiar;
- Convivio Feminino no Dia Internacional da Mulher com utentes e colaboradoras;

» Convivio Institucional:

- Cantar as Janeiras a ERPI Nossa Senhora do Carmo, em Valverde;

- Convivio com a ERPI de Carrazedo, realizagdo de um Peddy Paper, no Dia do Autor
Portugués;

- Convivio com a ERPI de Valverde e Francisco Teixeira no Atelier de Leitura;

¥ Convivio Interinstitucional;

- Convivio com os utentes da ASS S. Pedro (Sanfins), Casa do Povo de Vilarandelo e
com a APPACDM de Valpagos, onde se realizou um torneio de Boccia seguido de caminhada

em comemoracdo do Xl aniversario da APPACDM de Valpagos;

Estrutura Residencial para Idosos- Francisco Antdnio Teixeira

A Estrutura Residencial Francisco Antonio Teixeira representa um dos equipamentos
mais antigos da Santa Casa da Misericordia de Valpacos e tem como objetivo prioritario

promover o envelhecimento com a melhor qualidade, bem-estar e conforto.
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A ERPI Francisco Antdnio Teixeira acolhe 30 utentes, total da sua capacidade, sendo de
referir que no ano de 2018 ocorreram 7 entradas, decorrentes de saidas motivadas por ébitos
ou transferéncias. Qs idosos acolhidos tém idades compreendidas entre os 44 e os 92 anos,
verificando-se um nimero superior de utentes do sexo feminino, cerca de 90%.

Esta Estrutura Residencial, conta com a colaboragdo de uma equipa de profissionais
especializados nas diversas areas, que inclui a Diretora Técnica / Enfermeira, uma Animadora
Sociocultural e um grupo de colaboradoras.

No saldo de convivio decorrem as atividades lGdicas individuais ou em grupo;
atividades de comunicacdo oral e de expressao corporal, com a presen¢a de uma Animadora
Sociocultural que procura promover a atividade fisica e a salide psicomotora.

No que diz respeito as atividades programadas e desenvolvidas ao longo do ano de
2018 decorreram de acordo com as expectativas, necessidades e interesses dos utentes,
destacando-se:

¥ De caracter fisico

» De caracter ludico

- Dia da Fotografia

- Plantacgdo de arvores para comemorar a chegada da Primavera

> De saidas ao exterior:

- Dia da Familia

- Passeio a Praia — Vila Nova de Gaia

- Visita a Feira dos Santos

» De caracter religioso:

- Rezar diariamente o Tergo

Estrutura Residencial para Idosos do Bilhdao

A ERPI do Bilhdo caracteriza-se por ser uma Estrutura Residencial com um cariz
familiar, que apresenta uma capacidade para 30 Utentes, tendo em conta as efetivas
necessidades especificas de cada situacdo, uma vez que tem como horizonte os seus Utentes,
que sdo o centro de toda a atuacdo. As atividades de animagdo sociocultural revelam uma
extrema importancia no desenvolvimento pessoal, social e cultural de cada idoso aqui
integrado.

Durante 0 ano que findou foram realizadas iniumeras atividades, que foram de
encontro as necessidades e expectativas de cada utente, das guais se destacam:

> Atividades semanais / didrias:

Relatdrio de Atividades e Contas 2018 Pagina 9
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- Dindmicas de grupo e estimula¢do cognitiva;

- Atividades de literacia: Palavras cruzadas; Leitura;
- Cantinho da estética;

- Puzzles, jogos de mesa e de tabuleiro

»~ Atividades de exterior na Natureza / Comunidade:
- Festa de Carnaval na ERPI MR&RM;

- Visita a feira do Folar;

- Confecdo do Folar na Pastelaria Moutinho em Argeriz;

- Dia do Museu no Eco Museu do Barroso;

- Comemoragdo do dia de S. Martinho recitando provérbios e histdrias alusivas ao
dia;

> Acdes de Sensibilizacdo:
- Rastreio Cardiovascular na Comemoracdo do Dia Mundial da Sadde;
- Acdo de sensibilizagdo realizada pela Enf.2 Rita no Dia Mundial da Diabetes:

“Cuidados a ter com a alimentagdo”.

Estrutura Residencial Para ldosos Maria Ribeiro & Ricardo Mourao

A velhice é definida como parte do desenvolvimento do homem. E resultado de
sucessivas passagens ocorridas no individuo, a nivel fisico, psicoldgico, cultural e social
{Mazzucco 1995). Deve ser compreendida na sua totalidade, e ndo se caracteriza apenas por
perdas.

E com base nesta visio que toda a equipa da ERPI M2 Ribeiro & Ricardo Mourdo
trabalha diariamente em prol do bem-estar dos 48 utentes aqui integrados.

Acreditamos que a promogao de atividades que estimulem o funcionamento fisico e
mental dos nossos idosos se constitui como a melhor via para garantir uma velhice bem-
sucedida e fomentar a sua autonomia e a sua qualidade de vida

Ao longo do ano 2018, salientamos as principais atividades de animag¢do sociocultural
desenvolvidas:

-Torneio de domino entre os utentes das ERPI'S MR&Ricardo Mourdo e Frides;

- Moldura interativa no Dia mundial do Riso

- Almogo convivio no Dia da Mulher

- Confegdo do folar da Pascoa e visita a Feira do Folar

- Visualizacdo de filmes tematicos

- Visita ao Eco Museu de Barroso (Montalegre)

e ———
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- Participa¢do na Marcha pelo Coragdo 7&7 7&

- Comemoragdo do Dia da Crianga com jogos intergeracionais ff

- Dia Mundial do Ambiente: Palestra promovida pela RESAT na jardim publico

- Comemoragdo dos Santos Populares com grupo dinamizador

- Dia Internacional do Amigo: “dindmicas de grupo” com os utentes da ERPI do Bilhdo
- Aulas de relaxamento

- Comemoracaoc do Dia do Artista com atividades de Expressao Plastica

- Dia Nacional de Prevencao do Cancro da Mama: “Cordac Humano”

- Dia de 530 Martinho: “sardinhas, pao e vinho”

- Dia Internacional do cha: Elaboracdo de saquinhos de cha

Equipamento Carrazedo Montenegro- ERPI; Centro de Dia e SAD

A Santa Casa da Misericordia de Valpagos, com a sua politica de descentralizagdo,
procura a promocao da qualidade de vida de cada idoso na medida que defende que o idoso
nao sinta, nesta fase da vida, o afastamento do lugar onde viveu até entdo.

Assim, o Equipamento de Carrazedo de Montenegro articula 3 Respostas Sociais,
sendo que, a 31 de dezembro de 2018, o Servico de Apoio Domicilidrio contava 40 utentes, o
Centro de Dia era frequentado por 18 e a ERPI integrava 35 utentes.

Esta multiplicidade de respostas configura-se uma mais-valia, uma vez que permite
ao utente recorrer as mesmas de acordo com as necessidades sentidas e concomitantemente
permite a sua familiarizagdc com os objetivos de cada umna.

Este Equipamento com uma equipa multidisciplinar de 24 colaboradoras constituida
por uma Diretora Técnica, uma Enfermeira, uma Animadora Sociocultural e 21 colaboradoras a
tempo inteiro.

Ao longo do ano realizaram-se indmeras atividades, das quais destacamos:

> Intercdmbio com outros Equipamentos / Comunidade:

- Torneio de cartas com a ERPI de Frides, no Dia do Pai

- Dia internacional do Riso: visualizacdo de episddios da serie “Malucos do Riso”

- Recital de Poesia com os utentes da Misericérdia de Murga

- Dia do Autor Portugués: Pedy-paper convivio com as Estruturas S. losé e N. Sra. da
Conceigdo {Frides)

- Dia do Amigo festejado com as ERPI s do Bilhdo e M2 Ribeiro&Ricardo Mourdo

> Atividades no exterior: Contacto com a Natureza

- Visita a Igreja da Madalena e ao Jardim publico de Chaves
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- Visita ao Ecomuseu e Igreja de Covas do Barroso
- Ida a praia / visita ao Sr da Pedra e Santa Adelaide
- Visita as aldeias dos nossos utentes.

~ Atividades de Cariz Religioso:

- Missa do Corpo de Deus
- Rezar o Tergo diariamente e Via Sacra na Quaresma

¥ Atelier de Culinaria:

- Confecdo de croissants e brigadeiros para o Dia da Alimentagdo — convivio com a
ERPI de Lebugdo

» Promocdo para a Satude:

- Dia mundial do doente; Acdo de Sensibilizagao “doencas crénicas “
- Acdo de sensibilizagio “Nés e a Agua”

- Espago-saude; “Obesidade”; “Diabetes e Doencas Associadas”

- Rastreio auditivo

> Cariz Intergeracional:

- Encontro com o Jardim-de-inféncia de Carrazedo

Estrutura Residencial para Idosos de Argeriz

A ERPI de Argeriz situa-se na freguesia de Argeriz e possui capacidade para 20
utentes.

0 envelhecimento da pepulagdo colocou a velhice nas agendas de trabalho de varias
disciplinas cientificas, guiadas pela necessidade em refletir sobre a importéncia de uma velhice
hem estruturada, que permita as pessoas usufruir plenamente esta fase da vida.

Assim, a equipa multidisciplinar da ERPi de Argeriz procurou, dentro das suas
limitagdes, que os idosos mantenham um estilo de vida saudavel, auténomo e
fundamentalmente ativo. Seguindo esta metodologia de trabalho, ao longo de 2018
realizaram-se as seguintes atividades:

> Atividades Cognitivas

- Estimulacdo cognitiva atraves do tacto

- Jogos de mesa e jogos tradicionais

» Dias Comemorativos e Saidas ao Exterior:

- Dia dos Namorados = O Amor de Antigamente
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- Dia Internacional dos Monumentos e sitios: Visita a cidade de Mirandela — Museu
da Arte Sacra e 3 Igreja da Misericordia - Atividade Convivio com a ERPI Nossa Senhora do
Carmo

- Dia Mundial do Museu — Visita aoc Museu da Vila Velha em Vila Real

- Visita ao Parque de Vila Flor — Atividade Conjunta com a ERPI Nossa Senhora do
Carmo

- Dia Mundial da Terceira idade e Internacional da Animacao - Apresentacdo do Hino
da Aldeia de Argeriz aos utentes da ERPI de Santiago

- Comemoragdo do Dia do Animal: visita ao Parque Botanico e Zooldgico da Quinta
do Rebentdo - Atividade convivio com a ERPI de Carrazedo

» Espaco salde:

- Dia Mundial do doente — Tema “ O que é a deméncia?”

- Dia Mundial da Sadide — Sess3o de Rastreio na Farmacia Almeida e Sousa

» Qutras Atividades:

- Cantinho da Estética

- Degustacdo de sabores Tradicionais

- Visita do Bispo D. Amandio Tomas a ERPI de Argeriz

Estrutura Residencial para Idosos de Santiago

A freguesia de Santiago da Ribeira de Alhariz, situada num contraforte da Serra da
Padrela, bem exposta a nascente, € uma freguesia extensa, agregando 11 povoagdes. Santiago
de Ribeira de Alhariz dispée de uma Estrutura Residencial para Idosos com uma capacidade
para 22 utentes, que se encontrava preenchida em Dezembro/2018.

Os utentes deste Equipamento apesar do seu grau de dependéncia foram muito
recetivos as atividades realizadas ao longo do ano, de entre as quais destacamos:

# Convivios e interacdo com a Comunidade / outros Equipamentos

- Dia Internacional da Mulher: visita a um centro de estética;

- Comemoracao dos Aniversdrios de todos os utentes, mas em particular o
aniversario da nossa “vovd” D. Berta, que festejou 107 primaveras;

- Dia do Pai: torneio de cartas em Valverde;

- Visita em conjunto com o equipamento de Frides, a 530 Jodo da Corveira;

- Dia Mundial dos Museus: visita ao Museu de Arqueclogia e Numismatica da Vila
Real;

- Festa de 530 Martinho, com o convivio de utentes com os familiares;
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- Festa de Natal da ERPI, com a participagdo do coro infantojuvenil do Agrupamento
de Escola Mlio Martins

> Atividades de Cariz Religioso

> AcGes de sensibilizacdo:

- Dia Mundial do Doente: “O que é a Deméncia?”;
- Dia Mundial da Agua: Como poupar Agua;

- Mais Sadde: A Doenca de Alzheimer;

- Dia Mundial do Cancro da Mama

> Atividades diarias / Semanais:

- Psicomotricidade

- Estimulagdo Cognitiva / Sensorial /Jogos de Grupo;

Equipamento Lebucao- ERPI; Centro de Dia e SAD

A freguesia de Lebucdo caracteriza-se particularmente por uma populagio
envelhecida, onde sobressai o isolamento social. Os idosos, na sua pluralidade vivem sozinhos,
sem suporte familiar. E neste sentido que o Equipamento aqui situado intercede,
apresentando a populagdo um conjunto de servicos que tém como objetivo impulsionar e
melhorar a qualidade de vida, nas trés Respostas Sociais apresentadas (ERPI, CD e SAD).

Das inimeras atividades consideradas no plano anual, destacamos as que resultaram
em maior interagdo e motivagdo por parte dos idosos:

> Atividades de Cariz Cultural / Formativo:

- Dia Internacional dos Monumentos e Sitios - Visita ao Castelo de Monforte de Rio
Livre;

- Encerramento da Epoca Balnear - Visita & Praia Fluvial do Rabacal;

- Comemoracgg Dia Mundial do Animal - Visita ao Canil — Cantinho do Animal em
Mirandela.

- Visita a Braganca — Terra Natal e de Sonhos;

> Atividades de interacdo com outros Equipamentos/Comunidade:

- Dia Internacional dos Museus - Visita as instalactes do Museu da Regido Flaviense;

- Comemoracao Dia dos Avos - Convivio com a ERPI de Carrazedo de Montenegro;

- Comemoracgdo Dia Internacional do Amigo: Convivio com a ERPI S.José;

- Dia da Alimentagdo — Workshap: Concurso de sobremesas com a ERPI de Carrazedo

de Montenegro;
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- Comemoracdo Dia Mundial da Terceira Idade - Canticos entre a nossa ERPl e a ERPI
de Frides;
- Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia — Visita a APPACDM de Valpacos

~ Atividades de Cariz Religioso

- Reza do terco no Més de Maio

- Festa de Matal: Celebracdo da Eucaristia com a atuacdo da Orquestra Juvenil da
Banda de Vilarandelo;

- Participagao na Procissao da Festa do Emigrante em Lebugdo.

> Acdes de Sensibilizacdo:

- Dia Mundial da Doenga de Parkinson: Quais os sintomas; Como prevenir; Como agir;

- Dia Mundial da Agua: “A importancia da dgua na vida do Ser Humano”;

- Espaco Saude: Dia Mundial da Higiene das Maos — Qual a importancia seguida de
parte pratica;

- Dia Mundial da Diabetes: Rastreio do pé diabético realizado pela podologista;

» Comemaoracdo de Dias Festivos:

- Visita as instalagdes do Vidago Palace Hotel, no Dia da Mulher;
- Comemoragao dos Santos Populares — Atuacdo dos Gaiteiros de Lebugdo;
- Festa de S. Martinho com a atuacdo da Universidade Sénior Rotary de Mirandela;

- Festa de Natal — Atuacdo dos alunos da EB1 e Jardim de Inféncia de Lebuc@o.

Equipamento N2 52 da Conceigao (Frides) — ERPI; Centro de Dia e SAD

A freguesia de Frides, situada no concelho de Valpagos, é uma freguesia com a populagdo cada
vez mais envelhecida e isolada e é neste sentido que o Equipamento de Frides, com a
complementaridade de Respostas que possui, se constitui como um “Pilar” de apoio a esta
populagdo.

No decorrer do ano de 2018, o equipamento desenvolveu varias atividades que foram
de encontro as necessidades, expetativas e gostas dos nossos utentes. De entre as atividades
programadas destacamos as seguintes:

» Convivio e interacdo com a Comunidade/ outros Equipamentos:

- Dia Internacional dos Monumentos e Sitios: visita em conjunto a S3o Jodo da

Corveira;
- Dia Internacional do Museu: visita ao Museu de Vila Real; - - -
- Dia do Autor Portugués: ida a Carrazedo para um jogo de peddypaper, entre os

utentes das ERPI'S Carrazedo de Montenegro e S. José;
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- Santos Populares: festa convivio entre utentes, Colaboradores e Familias;

- Dia Mundial da Terceira Idade e Internacional da Animagdo: Apresentacdo de
Coreografias e musicas num convivio com a ERPI de Lebugdo;

- Magusto: Baile de Sao Martinhg;

» Atividades de Cariz Religioso:

- Eucaristia do Més de Maio, més de Maria, na igreja da Freguesia;

- Momento de Oraggo: Cancdes de Cariz religioso acompanhando a oragdo do Ter¢o;
# Acdes de Sensibilizacdo:

- Dia Mundial da Agua: palestra sobre os cuidados a ter com a poupanga da dgua;

- Dia Mundial da Saude: Rastreio de TA e Glicemia a todos os utentes;

> Atividades Semanais/Didrias:

- Expressédo Plastica/ criativa;

- Jogos de Grupo/ jogos Ludicos.

Estrutura Residencial para idosos: N. Sr2 do Carmo

A Estrutura Residencial para Idosos N2 52 do Carmo, em Valverde, & a mais recente
unidade da SCMV, tendo sido inaugurada no dia 24 de Fevereiro de 2018.

Esta Estrutura da resposta social a 20 utentes, oriundos de Valverde e de outras
freguesias vizinhas. E composta por uma equipa multidisciplinar que corresponde as
necessidades dos utentes, constituida pela Diretora Técnica, Enfermeira, Animadora
Sociocultural e um grupo de colaboradoras.

Ao longo do ano de 2018 as atividades realizadas foram direcionadas com o objetivo
de alcancar as expectativas, bem como promover o bem-estar e corresponder as necessidades
dos nossos utentes, destacando-se:

» Comemoracdo de dias Festivos;

» Saidas ao exterior:

- Visita ao Jardim Zooldgico da Maia
> Atividades Ludicas:

- Aulas de atividades desportivas

- Atelier de Costura / Culindria e de Expressao Plastica

A panoplia de atividades aqui enunciada, reveste crucial importéncic para gque o
idoso encare o envelhecimento como um processo natural, além de promover a socializacao

e a organizacdo de momentos de lazer e convivio Institucional, pretende promover
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igualmente o processo de reabilitagdo, as capacidades motoras e cognitivas, a valorizagdo
do autoestima e o envolvimento com a Comunidade, e, acima de tudoe, proporcionar

momentos de puro divertimento, partilha e afeto entre os nossos utentes.

Il - CRECHE E JARDIM DE INFANCIA

A Santa Casa da Misericdrdia de Valpacos, enquanto Instituigdo vocacionada para a
Infancia, considera o bem-estar sécio emocional e o desenvolvimento integral das criangas
como o ponto de partida para o seu sucesso educativo que sd se atinge através do
desenvolvimento de um trabatho que prime pela qualidade, pelo didloge e pela participag¢do
ativa de todos os intervenientes no processo educativo: Entidades, Comunidade e Familia.

A Creche, assume-se como um contexto onde as rotinas (alimentagao, higiene, sono,
atividades ludicas) sdo desenvolvidas como experiéncias de aprendizagem que ajudam a
crianga a tornar-se mais habilitada e auténoma. No ano 2018, manteve em funcionamento
cinco salas de atividade, todas elas constituidas por uma Educadora de Infancia e uma
Ajudante de Acdo Educativa.

Sendo a “educacdo pré-escolar a primeira etapa da educacdo bésica no processo de
educacdo ao longo da vida” é no Jardim de Infancia que se oferecem condigSes que permitem
a crianga conviver, realizar aprendizagens importantes, atividades, partilha e troca de saberes,
descobrindo-se e relacionando-se com ¢ mundo que a rodeia. O Jardim de Infincia é
constituido por trés salas de atividade e possui uma capacidade para 75 criangas.

Anualmente, o grupo educativo destas Respostas Sociais elabora um Projeto
Pedagogico, e respetivos Projetos de Sala, que constituem a fonte para a elaboragdo e
estruturacdo de todo o trabalho desenvolvido durante o ano letivo.

Estes Projetos englobam um conjunto de atividades temadticas, que pretendem
promover aprendizagens enriquecedoras e desafiantes para que cada crianga cres¢a e se
desenvolva com harmonia, em consondncia com as restantes atividades transversais a
Instituicao.

Ao longo do ano 2018 realizaram-se multiplas atividades, de entre as quais
destacamos:

¥ Realizacdo de reuniGes de pais e sensibilizagdo para o trabalho realizado na Creche
e no Jardim de Infancia e necessaria colaboragdo da familia para o desenvelvimento integral
das criangas;

» Aulas de educacdo fisica e de natagdo com o Professor Francisco Sousa, contratado

pela Instituigao;
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# Aulas de Inglés e de Musica para as criangas de educacdo pré-escolar;

# Aulas de Baby Yoga para as criangas de Creche e de JI. Atividade oferecida pela
Instituicdo;

# Interacdo entre criancas e idosos através da realizacdo de atividades
intergeracionais que pretendem fomentar os seus lacos de afetividade: Participacdo na
Eucaristia de Natal e da Piscoa da ERPI S. José; 1l Encontro Institucional de Cantar de Reis;
Deslocagdo das criangas as ERPI's para leitura intergeracional; Bingo sonoro na ERPI Francisco
Teixeira; Participacdo conjunta na Marcha pelo Coragéo;

> Atividades que reforcam e promovem o contacto com a Comunidade: Hora do
Conto na Biblioteca Municipal; Passeio ao museu “World of Discoveries” e ao Parque da
Cidade, no Porto; Realizacdo do desfile de Carnaval e de Halloween; Passeio das criangas
finalistas a Magikland; Visionamento de filmes no Auditdrio da Sede da SCMV pelas criangas de
Creche e de Jardim de Infincia; Visita ao Mercado para aquisi¢do de frutas e legumes e
confegdo de smothies, no Dia da Alimentagdo; Convite a um grupo de danga para
apresentacdo de “Dangas Multiculturais”;

> Atividades de promocdo e reforco de lagos familiares: Convite as Familias para a
participacdo no Projeto “Casa do Mundo”; Contributo para o lanche partilhado no final da
Festa de Natal, que contou com a participa¢do ativa de todas as criangas; Participacdo ativa no
“Dia do Pijama” com a decoragdo/caracterizacdo de uma pedra recclhida da Natureza, com a
ajuda da crianca, Convite a um Pai para a confe¢do do Folar da Pascoa;

¥ Acbes de Sensibilizagdo: “Prevencdo Rodoviaria” e visita ao Quartel de Chaves
pelas criangas de educacdo pré-escolar; “A importancia da Higiene Oral” promovida pela Enf2
Estela no ambito do PUICIE;

# Comemoracdo do Dia da Familia com a presenc¢a dos Pais em dois momentos:
Espetaculo de Magia, pelo Magico Guto, para Pais e Filhos acompanhado de um lanche
convivio; Aula de Yoga {pais e filhos) com a Professora M2 Jodo;

#* Promocido do primeiro contacto das criangas finalistas com o Centro Escolar, com o
objetivo de facilitar a transicdo das criangas para o 12 CEB;

» Contacto com a Natureza: Passeios pela cidade e brincadeiras no parque,
usufruindo do excelente espago exterior envolvente a Creche e JI; Participacdo nas vindimas;
Plantacdo de bolotas de carvalho para reflorestagdo de drea ardida;

» As atividades plasticas, dramaticas, ludicas, sensoriais e de movimento realizam-se
de acordo com o Projeto de Sala e ndo sdo esquecidas.

Diariamente, realizam-se atividades que asseguram as necessidades fisicas, afetivas e

cognitivas da crian¢a, nomeadamente, no que respeita a sua seguranga fisica e emocional,
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alimentacao, repouso, cuidados preventivos de saude, higiene e conforto, estimulacido %-\k
sensoriomotora, social e intelectual. n
De salientar que o trabalho realizado com as criancas, ao longo do ano, obteve uma
avaliacdo muito positiva pela comunidade educativa, pais, criancas e colaboradores, a quem
exprassamos 0 nosso reconhecimento.
Assim, € nosso objetivo continuar a desenvolver um servige de qualidade, onde o
conceito de parceria Instituigdo - Familia é sempre valorizado com o objetivo de promover o

desenvolvimento integral e harmonioso de cada uma das nossas criangas.
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Il - EVOLUCAO DO NUMERO MEDIO DE UTENTES POR ANO ’)/1

Ao longo de 2018 foram muitos os utentes que usufruiram dos servigos da Santa Casa da
Misericordia de Valpacos, quer em contexto de Lar, Centro de Dia, Apoio Domicilidrio, Creche e
Jardim de Infancia.

Num total médio anual de 689 utentes 23,22% dos utentes pertenciam ao Apoio Domicilidrio,

9,43% ao Centro de Dia, 47,75% ao Lar de idosos, 10,17% a creche e 9,43% ao lardim de

Infancia.
VALENCIAS 2018 @ 2017 | 2016 |
APOIO DOMICILIARIC INTEGRADD 2* 2 3
APOI0 DOMICILIARIO DE CARRAZEDO MONTENEGRO 40 40 40 I
ApDIO DOMICILIARIO DE LEBUCAC 27 31 38
AP0IO DOMICILIARIO DE VALPACOS 71 77 79
CENTRO Di1a DE CARRAZEDO DE MONTENEGRO 18 18 11
CENTRO D1A DE FRIOES 19 14 11
CENTRO DiA DE LEBUGAD 20 25 16
CENTRO D1A DE VALPACOS 8 8 8
CRECHE DE VALPAGOS 70 67 60
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS FRANCISCO ANTONIO TEIXEIRA 30 30 30
ESTRUTURA ReSIDENCIAL PARA IDOSOS SAO JOSE 74 75 73
| PRE-ESCOLAR DE VALPACOS 6s | 65 63
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA 1DOS0S DO BILHAG 30 30 29
ERPI1 D2 MariA RIBEIRO & RICARDO MOURAD 48 48 48
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA 1DOSOS DE FRIOES 16 16 16
APOIO DOMICILIARIO DE FRIOES 20 20 20
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA 1D0S0S DE CARRAZEDO 38 39 39
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS DE ARGERIZ 20 | 20 20
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA 1D0OS0S DE LEBUCAD 31 31 31
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS DE SANTIAGO 22 22 22
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA IDOSOS N1 St po CARMO 20 2
TOTAL| 689 | 680 | 657 |

*Valéncia encerrou em novembro 2018
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N

RELATORIO DE GESTAO

ANALISE DA SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA

Com o0 intuito de informar a situagdo econdmica e financeira do exercicio de 2018,
evidenciando os elementos numéricos, que sintetizam o trabalho desenvolvido, e dando
cumprimento ao legal e estatutariamente estabelecido e depois de obtido o parecer do
Conselho Fiscal, presta-se a seguinte informacado contida nos instrumentos de gest&o:

e Balanco a 31 de Dezembro;

e Demonstracdo de Resultados a 31 de Dezembro;

¢ Demonstracdo de Alteragdo nos Fundos Proprios;

» Demonstracdo dos Fluxos de Caixa;

 Demonstracdo de Resultados por fungdes;

= Anexos ao Balango e Demonstracao de Resultados a 31 de Dezembro.

Apesar da plena consciéncia da dificil conjuntura socioeconomica que o pais tem vindo a
atravessar e que, naturalmente se repercute no funcionamento geral de toda esta grande
instituicdo, a Santa Casa da Misericordia de Valpacos desenvolveu todos os esforgos no sentido
da sua afirmacgdo pela qualidade dos servigos que presta aos seus utentes, procurando fazer

sempre mais com menos.

Apesar da informacdo legalmente exigivel se encontrar disponivel no anexo ao balango e a
demonstragdo de resultados que fazem parte do presente documento, apresentamos mais
alguma informagdo circunstancial, com vista a tornar o Relatdrio mais claro e objetivo. Assim,
através do presente relatdrio de gestdo, vem a santa Casa, dar conhecimento aos
irm3os e terceiros que com a entidade tém relacdes, de alguns aspetos que considera
mais relevantes e relacionados com a atividade desenvolvida no exercicio de 2018.

Assim:
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Resuitados

Evolugdo dos Resultados

Exercicio

2018 2017
Resultados antes de
depreciagdes e gastos de 663.537,12 650.291,61
financiamento
Resultados Operacionais 301.517,49 291.983,39
Resultados antes de impostos 271.443,49 279.160,39
Resultados Liquidos do 271.443,49 279.160,39

No exercicio de 2018 o resultado liquido ascendeu a 271.443,49€ o que representa um

decréscimo de 2,76% relativamente ao ano anterior, apesar de os nosso resultados

operacionais terem sofrido um aumento de 3%.

Como_é tradicdo, analisaremos mais detalhadamente a evolucdo dos Gastos e dos

Rendimentos para justificar a evolucdo dos resultados. Assim, a estrutura dos Rendimentos

apresenta a seguinte composicdo;

Rendimentos

Rendimer;a;g i

Vendas
Prestacdo de Servicos

Variagdo nos inventdrios da
produgdo
Subsidios & Exploragdo

Outros rendimentos

Juros, dividendos e outros
rendimentos
TOTAL

2018

28.257,80
3.261.456,84
5.221,30

2.146.669,18
147.239,29
833,51

5.589.677,92

2017

24.602,98
3.023.356,03
35.500,08

2.014.081,53
129.289,97
2.152,31

5.228.982,90

{Valores em euros)

Variagdo Variacdo
{valor) (%)
3.654,82 14,86%
238.100,81 7,88%
-30.278,78 -85,29%
132.587,65 6,58%
17.949,32 13,88%
-1.318,80 -61,27%
360.695,02 6,90%

A andlise Comparativa dos Rendimentos globais com os do ano precedente evidencia uma

evolugdo positiva de 6,90%, o que se traduz num aumento de 360.695,02¢€.
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Este aumento deve-se essencialmente ao aumento das prestagdes de servigos e dos subsidios
a exploracao.

= Aconta diz respeito na sua totalidade as vendas da Empresa de Insergdo de
Producdo e Comercializacdo de Produtos Regionais, essencialmente vinho, azeite e furneiro.
Esta rubrica apresenta um aumento de 14,86% face ao ano anterior.

s Aconta apresenta um total de 3.261.456,84€, o que se traduz
num aumento de 238.100,81€ face ao ano anterior. E de salientar que esta rubrica é uma das
mais importantes, tendo assim um peso de 58,35% na estrutura dos rendimentos totais. Se
analisarmos detalhadamente a tabela abaixo descrita verificamos que houve um acréscimo nas
prestacbes de servicos quer de terceira quer de infancia, devido em parte, a abertura da ERPI
Nossa Senhora do Carmo. De salientar, que em 2018, as prestagdes de Servigos de fisioterapia

foram de 97.478,72¢€.

Conta 2018 2017
Mensalidades utentes- infancia 111.965,70 106.279,01
Mensalidades utentes- Terceira Idade 2.855.412,65 2.642.981,52
Outras atividades 0,00 0,00
Servicos Restauragdo 0,00 162,60
Quotas e Joias 3.763,00 4.431,00
Servigos Secundarios (fraldas, etc) 192.836,77 161.882,87
Fisioterapia 97.478,72 107.619,03

*  Uma das rubricas que também tem um grande peso nos rendimentos € a
. tendo um peso de 38,40% no total dos rendimentos desta
instituicdo. Esta conta esta dividida da seguinte forma: 93,79% Comparticipa¢des da Seguranca
Social, 5,72% Comparticipactes do Instituto de Emprego e Formacao Profissional e 0,49% de

Outros. Verificamos um acréscimo em todas as sub -ritbricas dos subsidios a exploragao.

Conta 2018 2017

Seguranca Social- Infancia 293.510,15 283.761,25
| Seguranga Social- Terceira Idade 1.719.803,69 1.658.705,05
IEFP 122.848,65 65.378,05
IFAP 4.458,05 3.740,06
AcgGes Formacdo Financiadas 0,00 0,00
Outras 6.048,64 2.497,12
e A rubrica apresenta um valor de 147.239,29€,

incluindo, além de outros, o valor de 6.163,33€ de Donativos em dinheiro, 24.185,89€ de
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donativos em espécie, o valor de 104.277,54€ referente a imputagic de subsidios para
investimento, o valor de 1.250€ relativo a rendas da sala do dentista, valor de 4.766,70€

relativo a indeminizagdo do sinistro causado pela sobrecarga elétrica provocada pela trovoada.

Rendimentos

3.500.000,00
3.000.000,00 -
2.500.000,00

2.000.000,00 |

1.500.000,00 -

Valor em euros

1.000.000,00 12018

500.000,00 02017

0,00

Rubricas
Gastos e Perdas
Gastos e Perdas (Valores em euros)
2018 2017 | Variagdo | Variagio |

(valor) (%)
CMVMC 244.119,51 241.073,66 3.045,85 1,26%
F.S.E. 1.541.335,35 1.506.049,56 35.285,79 2,34%
Gastos com Pessoal 3.110.575,46 2.806.957,17 303.618,29 10,82%
Gastos com Depreclacdo e| .., 019463 358.308,22 3.711,41 1,04%
Amortizacao
Outros Gastos e Perdas 29.276,97 22.458,59 6.818,38 30,36%
STHEBALER T 30.907,51 14.975,31 15.932,20 106,39%
Financiamento
TOTAL 5.318.234,43 4.949.822,51 368.411,92 7,44%

A evolugdo dos Gastos e Perdas, face ao ano anterior, registou um aumento de 7,44%.

s A conta com um total de 244.119,51€ diz respeito aos consumos de
matérias-primas dos utentes da instituicdo (fraldas, produtos limpeza, etc.), dos consumiveis
da Empresa de Inser¢3o Produtos Regionais (produtos para confegdo do fumeiro, vinho, etc.) e
dos produtos da lavandaria;

e e e
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e A conta

com um

representa aproximadamente 28,98% dos gastos totais da instituicdo

L5

total de 1.541.335,35€¢, 44" k

. Estd dividida da seguinte fY

forma:
Conta 2018 2017
Subcontratos (refei¢des) 559.390,45 630.521,72
Eletricidade 136.483,99 158.741,19
Combustiveis {Gasdleo/Gasolina) 75.640,62 67.915,48
Gas/ gasdleo aquecimento 193.886,32 183.385,09
i’gua 33.995,50 37.323,86
Comunicagdes 19.697,47 16.948,40
Conservagdes e reparagies 119.578,70 98.142,40
Encargos de saude com utentes 6.855,85 10.176,70
Trahalhos Especializados 149.398,78 128.252,72
Rendas e Alugueres 44.816,35 40.774,06
Qutros (Material escritdrio, deslocagoes, 161.591,32 133.867,94
materials/servicos de construgdo, etc)

e Relativamente a rubrica

, esta representa cerca de 58,49% dos

gastos totais da instituicdo, sendo que, inclui também o custo com os programas de

carenciados, subsidiados e estagios profissionais. Teve um aumento de 303.618,29€ devido em

parte:

-aumento do salario minimo nacional que passou de 557,00€ para 580,00%;

- Atualizac3o das categarias profissionais;

-Pagamento dos subsidios de alimentac¢ao aos funcionarios (inicio em junho de 2017);

-Entrada de novos funcionarios (ERPI Nossa Senhora do Carmo).

Gastos e Perdas

3.500.000,00
3.000.000,00
2.500.000,00 -
2.000.000,00
1.500.000,00 | .
1.000.000,00 -
500.000,00
0,00

Valor em euros

ET——————rr———
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Analise Financeira

No exercicio em analise, o Ativo Liquido da Santa Casa da Misericérdia de Valpagos cifra-se
13.611.537,82€, o que representa um acréscimo de 18,44% relativo ao ano transato. Os
Fundos Patrimoniais aumentaram por incorporagdo dos resultados liquidos do ano anterior
que passou para os resultados transitados, bem como o registo do contrato celebrado com o
Municipio relativo 2 comparticipa¢do do Hospital.

Também houve variacGes no passivo:

Na conta 25- Financiamentos Obtidos temos o valor de 1.098.018,41€, sendo que,
111.672,32€ destes empréstimos corresponde ao valor corrente a pagar no proximo ano:

- Empréstimo CCAM (Ala Norte) — 57.884,92€;

-Locagdo financeira 400115644 (autocarro) -36.760,45€;

Locagdo financeira 400115643 (plataforma elétrica) — 3.373,04¢€.

- Empréstimo CCAM (hospital) -1.000.000,00

Durante o exercicio de 2018 correram variacdes no Ativo da Instituigio, referentes a
aquisicbes, a saber:
- O Equipamento Basico sofreu um aumento de 46.501,82€, devendo-se em parte a
aquisicdo de equipamento para a lavandaria, para a ERPI N2 S2 Carmo e cozinha;
- O Equipamento de Transporte teve um aumento de 6.635,90€ que diz respeito ao
donativo de uma viatura e alteracdo de uma viatura para o Apoio Domiciliario;
- De salientar que os investimentos em curso também sofreram um aumento de
1.232.549,80€ respeitante:
e Construgdo parque infantil- 47.841,02€
* Hospital- 1.184.708,78€

e ——— =" I —
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Execucdo Orgamental

s

Rendimentos (Valores em euros)
Orcamento Real Desvio Desvio
{valor) (%)

Vendas 22.162,24 28.257,80 6.095,56 27,50%
Prestagdo de Servigos 3.154.915,97 3.261.456,84 106.540,87 3,38%
Subsidios 3 Exploracio 2.129.742,17 2.146.669,18 16.927,01 0,79%
Outros rendimentos 105.845,57 152.460,59 46.615,02 44,04%
Juros, dividendos e 2.669,85 833,51 -1.836,34 -68,78%
outros rendimentos

TOTAL 5.415.335,80 5.589.677,92 174.342,12 3,22%

> Tendo em conta o total de rendimentos previstos em sede de orcamento, temos um

aumento de 3,22%, isto é, os rendimentos real foram superiores em 174.342,12€.

Gastos e Perdas (Valores em euros)
Orcamento Real Desvio Desvio
(valor) {%6)
CMVMC 247.962,47 244.119,51 -3.842,96 -1,55%
F.S.E. 1.471.053,13 1.541.335,35 70.282,22 4,78%
Gastos com Pessoal 2.801.872,11 3.110.575,46 308.703,35 11,02%
iaca U ’ 7. ’

Gastos ?om_Depremal;ao 344.767,61 362.019,63 17.252,02 5,00%
e Amortizagao

Outros Gastos e Perdas 30.678,88 23.485,92 -7.192,96 -23,45%
Gastos e Perdas 17.244,44 13.663,07

Financeiras Sz Rz
TOTAL 4.,913.578,64 5.312.443,38 398.864,74 8,12%

%> Relativamente ao total dos gastos e perdas orcamentadas verifica-se um valor superior

de 398.864,74€. Face a esta realidade constatamos que a execugdo orcamentada foi

superior em 8,12%. A rubrica que mais contribuiu para esta situagao foi os Gastos com

pessoal.
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Santa Casa da Misericordia de Valpagos

BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Unidade Monetdria:  £uros
Datas
RUBRICAS Notas [ 3112.2018 | 31122017
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5 11.679.230,88 10.733.541,36
Investimentos financeiros
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 17.1 14.860,82 10.685,66
Subtotal 11.694.091,70 | 10.744.227,02
Ativo corrente
Inventarios 9 76.021,45 72.689,18
Créditos a receber 17.3 164.716,35 165.538,36
Estado e outros Entes Pablicos 17.10 120.691,37 120.469,83
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associadas/membros 17.2 12.21891 10.514,54
Diferimentos 17.5 9.284,37 18.620,16
Qutras ativos correntes 17.4 848.358,86 85.999,91
Caixa e depdsitos bancérios 17.6 686.154,77 274.948,77
Subtotal 1.917.446,12 748.780,75
Total do Ativo 13.611.537,82 |, 11.493.007,77
FUNDOS PATRIMONIAILS E PASSIVD
Fundos patrimoniais 17.8
Fundos 849.382,77 849.382,77
Reservas 237.402,41 237.402,41
Resultados transitados 4.559.417,06 3.487.387,03
Excedentes de revalorizagao 1.708.398,02 1.661.543,93
Dutras variacbes nos fundos patrimoniais 3.755.375,48 3.128.646,88
11.109.975,74 9.364.363,02
Resultado Liguido do periodo 271.443,49 2759.160,39
Total do fundo do capital 11.381.419,23 9.643.523,41
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 11 252.306,20 252.306,20
Financiamentos obtidos 8 986.346,05 98.017,44
Qutras dividas a pagar
Subtotal 1.238.652,29 350.323,64
Passivo corrente
Fornecedores 17.9 184.234,37 296.211,51
Estado e outros Entes Publicos 17.10 64.382,44 115.054,47
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 17.2 328.279,90 346.006,86
Financiamentos obtidos 8 111.672,32 265.009,41
QOutros passivos carrentes 17.11 302.897.27 476.878,47
Subtotal 951.466,30 1.499.160,72
Total do passivo 2.230.118,59 1.849.484,36
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 13.611.537,82 | 11.493.007,77
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Santa Casa da Misericordia de Valpagos
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Qb

Unidade
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 A Euras
PERIODOS
N
RENDIMENTOS £ GASTOS otas 2018 2017

Vendas e servigos prestados 10 3.289.714,64 | 3.047.959,01
Subsidios, doacdes e legados a exploragdo 17.13 | 2.146.669,18 | 2.014.081,53
Variacdo nos inventdrios da produgdo 5.221,30 35.500,08
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 244.119,51 241.073,66
Fornecimentos e servigos externos 17.14| 1.541.335,35| 1.506.048,56
Gastos com o pessoal 15 3.110.575,46 | 2.806.957,17
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversGes) 5.791,05 0,00
Outros rendimentos & ganhos 17.15 147.239,29 129,289,97
Outros gastos e perdas 17.16 23.485,92 22.458,55
Resultado antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostas £63.537,12 650.291,61
Gastos/reversbes de depreciagdo e de amortizagdo 5 362.019,63 358.308,22
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos) 301.517,49 291.983,39
Juros e rendimentos similares obtidos 17.17 833,51 2.152,31
Juros e gastos similares suportados 17.17 30.907,51 14.975,31
Resultados antes de impostos 271.443,49 279.160,39
Imposto sobre o rendimente do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 271.443,49 279.160,39
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Santa Casa da Misericdrdia de Valpagos

DEMONSTRACAQ DOS FLUXOS DE CAIXA

%1y

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Unidade ¢ o
Monetdria:
PERIODOS
RUBRICAS Natas
2018 2017
Fluxos de caixa das atividade operacionais - método dirato
Recebimentos de clientes e utentes 3.361.126,72 3.040.073,80
Pagamento a fornecedores 1.966.310,31 1,711.516,54
Pagamentas ao pessoal 2.251.313,23 2.011.146,85
Caixa gerada pelas operagGes -856.496,82 -682.589,59
Pagamento/recebimentc do imposto sobre o rendimento -167.024,76 -187.784,67
Outros recebimentos/pagamentos 1.117.649,55 955.379,47
Fluxos de caixa das atividades operacionais {1) 94.127,97 85.005,21
Fluxos de caixa das atividade de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 1.391.884,47 689,385,567
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 5.000,00
Subsidios ao investimento 804.044,87 181.696,48
Juros e rendimentos similares 833,51 5.478,91
Dividendos
Fluxos de caixa das atividade de investimento {2) -587.006,09 -493 210,28
Fluxos de caixa das atividade de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiomentos obtidos 1.000.000,00 99.621,16
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 65.008,44 85.460,20
Juros e gastos similores 30.907,51 14.975,31
fluxos de caixa das atividade de financiamento (3) 904.084,05 -814,35
Variagdo de caixa e seus equivalentes {142+3) 411.205,93 -409.019,42
Efeito das diferengas de cimbio
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 274.948,77 683.968,19
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 17.6 686.154,77 274.948,77
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